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Οη γξήγνξεο αιιαγέο ζην πεξηβάιινλ θαη ζην θιίκα ηεο γεο επηδξνύλ θαη ζηελ 

εμέιημε ησλ αξζξνπόδσλ κε ηξόπνπο πνπ δελ κπνξνύζαλ λα πξνβιεθζνύλ πξηλ από 

ρξόληα. Έηζη, αθνύ πξνζδηνξίζηεθαλ από ηνπο επηζηήκνλεο ηα αίηηα ησλ αξζξνπνδν-

κεηαθεξόκελσλ αζζελεηώλ θαη ε ζρέζε ηνπο κε ηε δεκόζηα πγεία, θαηά ηε δηάξθεηα 

ηνπ 20
νπ 

αηώλα αθνινύζεζε κηα ηαρεία αλάπηπμε ζηνλ ηνκέα ησλ θαξκάθσλ θαη ησλ 

παξαζηηνθηόλσλ. Σηε ζπλέρεηα ππήξμε ε πεπνίζεζε ηεο ιύζεο ηνπ πξνβιήκαηνο ή 

θαη ηεο εθξίδσζεο ησλ ζρεηηθώλ αζζελεηώλ ηνπιάρηζηνλ από νξηζκέλεο πεξηνρέο ηνπ 

θόζκνπ.  

Σηηο κέξεο καο ε θαηάζηαζε έρεη αιιάμεη θαη νη κεηαδνηηθέο αζζέλεηεο, ησλ 

νπνίσλ ηα αίηηα κεηαθέξνληαη κε ηα αξζξόπνδα, παξνπζηάδνληαη αξθεηά ζπρλά. Απηό 

θάλεη επηηαθηηθή ηελ αλάγθε επαλαπξνζδηνξηζκνύ ησλ παξαγόλησλ πνπ θαζνξίδνπλ 

ηε δξάζε θαη ηελ επέθηαζε ησλ πεξηνρώλ εμάπισζήο ηνπο ζηα θπζηθά 

νηθνζπζηήκαηα, αιιά θαη ηελ αληηκεηώπηζή ηνπο κε ζύγρξνλα κέζα. Με απηά ηα 

δεδνκέλα θαη ιόγσ ηεο ζπζηεκαηηθήο ελαζρόιεζήο καο κε ην αληηθείκελν αξθεηά 

ρξόληα, απνθαζίζηεθε ε ζπγγξαθή ηνπ βηβιίνπ, πηζηεύνληαο όηη θαιύπηεη ην πεδίν 

κειέηεο ζε νινθιεξσκέλε κνξθή. 

Θεσξνύκε όηη ην βηβιίν ζα βνεζήζεη ηόζν ηνπο επηζηήκνλεο όζν θαη ηνπο 

πνιίηεο θάζε θνηλσληθήο ηάμεο λα γλσξίζνπλ ρεηξηζκνύο απνθπγήο δεκηνπξγίαο 

εζηηώλ αλάπηπμεο αξζξνπόδσλ πγεηνλνκηθήο ζεκαζίαο θαη ηξόπνπο αληηκεηώπηζήο 

ηνπο. Η ύιε ηνπ πεξηιακβάλεη θπξίσο έληνκα θαη κεξηθά από ηα πην βιαβεξά είδε 

αθάξεσλ, θξνηώλσλ, αξαρλώλ θαη ζθνξπηώλ θαη δηαηάρζεθε κε ηέηνην ηξόπν πνπ 

κπνξεί λα γίλεηαη εύθνια θαηαλνεηή. Αλαθέξνληαη ελ ζπληνκία ε θαηάηαμε θαη ηα 

γεληθά ραξαθηεξηζηηθά εληόκσλ θαη αξαρληδίσλ θαη ζηε ζπλέρεηα ε κνξθνινγία, 

βηνινγία, εζνινγία, πγεηνλνκηθή ζεκαζία θαη θαηαπνιέκεζε νξηζκέλσλ εηδώλ, πνπ 

ζεσξνύληαη σο ηα πιένλ ελδηαθέξνληα από άπνςε πγεηνλνκηθήο ζεκαζίαο. 
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